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Salut les Parents-voyageurs,

J'espére que vous allez bien ! Ces derniéres semaines nous avons repris un
envoi régulier hebdomadaire de notre newsletter et vous étes au rendez-vous :
merci !! ,

Cette semaine, je vous propose un petit focus sur des séjours nature et les
destinations idéales pour vous mettre au vert. Quand on habite en ville, il est
essentiel de profiter des week-ends ou des vacances pour prendre une grande
respiration et un shoot de nature. Et dans I'hypothése ou nous devrions
affronter une nouvelle vague de chaleur, c'est bel et bien dans la nature que
nous serons le plus au frais !

(Le Tyrol

On vous en parlait déja la semaine derniére mais je suis obligée de reparler du
Tyrol dans cette newsletter 100% nature ! Emilie et sa famille ont passé 5 jours
au Tyrol au mois de mai et cette immersion dans les montagnes autrichiennes a
encore des effets bénéfiques sur eux ! C'était a la fois simple et
extraordinaire. Un séjour nature ou ils ont profité de I'essentiel : étre ensemble
dans un décor de grands espaces naturels.

L'hétel Der Stern ou ils ont séjourné est vraiment une étape idéale pour cela.
René, le propriétaire, lui-méme pére de 4 enfants, a a coeur d'accueillir les
familles dans un environnement adapté aux enfants, préservé et
responsable. Un lieu ou les enfants s'amusent, ou les parents peuvent
décompresser et profiter du grand air sereinement.

Lorsqu'Emilie m'a parlé du Stern, j'y ai immédiatement associé le mot family-
friendly. Pour une fois, on n'est pas dans le kid-friendly pur. C'est pensé pour
les enfants ET pour les parents. Le Stern est un endroit ou, en tant qu'adulte et
en tant que parent, on a envie d'étre avec nos enfants. Couper le rythme de la
vie quotidienne et vraiment partager de bons moments avec nos bambins.
Ensemble.

Découvrez le Tyrol et I'hotel Der Stern...

... en cliquant sur les vignettes.
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QUE FAIRE DANS LE TYROL ?

Profitez d'une super offre pour votre séjour au Stern

Pour toute réservation faite avant le 18 juin 2026, vous bénéficiez d'une remise
de 10% avec le code PARENTS10.

( Réservez votre séjour au Stern )

(En France

Et si vous visitiez la France cette année ? Dans un contexte géopolitique
incertain, vous serez nombreux a faire le choix de la France pour vos
prochaines vacances. Et quelle bonne idée pour se mettre au vert ! Entre foréts,
montagnes, mer, la campagne frangaise vous réserve de belles surprises.
En voici quelques-unes :

o La Bretagne, I'un des plus beaux endroits sur Terre. Oui oui... Et ce n'est
pas une Bretonne qui vous le dit ! & Co6té logements, vous vous
régalerez avec notre sélection d'hébergements family-friendly (Oui, j'y
tiens au family-friendly !)

¢ On reste en bord de mer mais on prend la direction du Nord pour atterrir
en Baie de Somme, une région idéale pour respirer le grand air !

* Nous avons découvert récemment la Bourgogne et plus précisément la
région du Creusot en Sadne-et-Loire. On y parle d'un tourisme industriel
mais nous, ce qui nous a le plus marqué, c'est I'environnement verdoyant !
Que ce soit pour un week-end ou des vacances, la Saéne-et-Loire est

vraiment une destination nature encore largement sous-cétée !
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Bien sdr, cette liste n'est pas du tout exhaustive. J'aurais pu aussi vous parler de
I'Ardéche, de la Corse, des Landes, et bien d'autres | £

La Bretagne La Baie de Somme La Sadne-et-Loire

(En camping

L'une des options les plus simples, a mon avis, pour s'immerger en pleine
nature pendant ses vacances, c'est de loger en camping. Il faut le choisir avec
soin bien sdr mais, en camping, on passe beaucoup de temps dehors et c'est
exactement de cela dont nous avons besoin pour nous ressourcer et regagner
en énergie.

Si vous n'étes pas convaincus, je vous glisse quelques adresses dans cet
article. Choisissez |le votre auprés de notre partenaire !

Est-ce que vous faites partie de ceux qui auront besoin de prendre un grand bol
d'air frais cet été ? Vous avez déja choisi votre destination ? Racontez-nous en
répondant a ce mail ! On vous lit. (&

A la semaine prochaine !
Flo
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Cet e-mail a été envoyé a {{ contact. EMAIL }}. Vous recevez cette newsletter car vous vous

étes inscrit depuis le site parents-voyageurs.fr.
Cet e-mail contient des liens affiliés. Lorsque vous effectuez un achat apres avoir cliqué sur I'un de ces
liens, nous touchons une petite commission. Cela ne change rien pour vous mais cela nous permet de
continuer a vous proposer gratuitement des contenus de qualité.
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